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PROGRAMMA MATTINA

09:00 Registrazione partecipanti
Segreteria organizzativa / Provider ECM

09:30 Saluti istituzionali
Referenti istituzionali Regione Toscana, Comune di Siena, AOU Senese, Asl Toscana Sud Est

09:45 Introduzione alla giornata
A cura di Giulia Ghizzani

10:15 Sessione 1 - Il percorso del paziente: dalla diagnosi al follow-up
Patrizia Petrocelli, Graziano Di Cianni, Maria Grazia Castagna, Filippo Rinaldi, Elena
Ceccarelli

11:15 Sessione 2 - Il rischio cardio-reno-metabolico come snodo del percorso
Francesca Cesareo, Matteo Cameli, Guido Garosi, Carlo Renato Pondrelli, Enrico
Prosperi

12:15 Sessione 3 — Paziente anziano, polipatologico e fragile
Luca Galzerano, Marta Focardi, Barbara Rocchi, Luigi Gennari

13:00 Pausa pranzo



PROGRAMMA POMERIGGIO

14:00 Sessione 4 — Territorio, Case della Comunita e alfabetizzazione digitale
Barbara Rocchi, Sergio Pillon, Gianpaolo Ghisalberti

15:00 Sessione 5 — Associazioni pazienti e associazionismo clinico
Marco Bellini, Carlo Renato Pondrelli, Daniele Poggialini, Max Boni, Francesco D’Ambrosio

16:00 Tavola rotonda istituzionale

Referenti istituzionali Regione Toscana, Comune di Siena, AOU Senese, Asl Toscana
Sud Est

17:30 Saluti e ringraziamenti

MODERATRICE
Giulia Ghizzani



ECM

Il corso, in programma il 7 novembre 2026, & accreditato dalla USL Toscana sud-est, nell’ambito del
Programma Nazionale E.C.M. — Educazione Continua in Medicina presso I'’Agenzia Nazionale per i servizi
Sanitari Regionali - Agenas.

Il corso & rivolto a vari specialisti del settore sanitario e prevede il riconoscimento di n. crediti formativi
E.C.M.

L'attribuzione dei crediti & subordinata alla partecipazione effettiva al 100% dell’intero programma
formativo e al superamento della verifica dell’apprendimento. L'attestato, riportante il numero di crediti
assegnati, sard predisposto al termine delle verifiche previste, non prima di 60 giorni dalla conclusione
dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO

Definire e condividere una mappa integrata del percorso del paziente diabetico nel
territorio senese, dalla valutazione del rischio e dalla diagnosi alla presa in carico
continuativa, con |'obiettivo di garantire una gestione efficace, personalizzata e
coordinata della patologia. Il percorso intende chiarire ruoli, responsabilitd e modalita di
raccordo tra medicina generale, diabetologia, specialisti, servizi territoriali e
associazioni dei pazienti, promuovendo lintegrazione multidisciplinare, la continuita
assistenziale e |'appropriatezza degli interventi diagnostici, terapeutici e assistenziali, in
funzione dei bisogni clinici e della qualita di vita della persona con diabete.
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